MAAKU NMPOMEHU Y AOMA, KOUTO
MOTIAT AA NMNOMOIHAT 3A HAMAAABAHETO
HA EKPAHHOTO BPEME

OcHoBHOMO, koemo e HeobxoguMo ga HanpaBuMm, e ga nomucAauM 3a KAKBO BcowHocm
uckame ga omgename Bpememo cu y goma u KAK MoxkeM ga nogpegum cpegama No HaYuH,
koUmo HacbpuyaBa kenaHuMe 3aHUMaHuUs.

CvB8emume 8 ma3u nybaukauyua Mo2am ga gonpuHecam 3a HaMaAdHe ﬂ
kakmo Ha Hawemo, maka u Ha gemckomo ekpaHHoO BpeMe. o

1 “CTAHUUA 3A NMOYNBKA U SAPEXXAAHE”

Aobpa npakmuka e ga o6ocobumMm Mmanko npocmpaHcmBo uau kymus, 8 kosmo
ga npubupame B onpegeneHU MOMeHMU Bcuuku MoBuAHU ycmpolcmBa.

¥ Aa uzbepem camocmosimeaHo uau kamo cemeticmBo koHkpemHume
nepuogu, B koumo uckame mexHukama ga 6bge nocmaBeHa 8 cmaHuuamMa.

[pumepu:
[lo Bpeme Ha cemeliHUME XpAHeHUS U obulyBaHe;
Kozamo yemem, pabomum, u3BvpuwBame geliHocm, u3uckBawa
¢dokycupaHe,
4 Aokamo cnum.

¥ Aa cu nocrnaBum Bu3yaAHO HaNOMHSIHE UAU aAapMa, HaNOMHAW,U 33 peudeHuemo Hu.
3a ymBuvprkgaBaHemo Ha mo3u HoB HaBuk Moyke ga noMozHe u 06B8bp3BaHemMo My ¢ gpy20
obcmosamencmBo, koemo ce cayuBa Beceku geH (npubupaHemo y gomMa, Ha4aAoMmo Ha
ceMeUHOMO XpaHeHe U M.H.).

Y Mo3zuyuoHupaHemMo Ha cmMaHuusgMa u3BbH Hawemo noAe3peHue (Hanpumep
3amBapaHemo U 8 uukad uau uzHacaHemo U B kopugopa) uie HU NOMO2HE ga CMe NOo-
dokycupaHu u omgageHu Ha odAalH 3aHUMaHUEMO.



cz HAMAAABAHE BPOA HA SAOBUKAAALLUTE HU
YCTPOMUCTBA

EgHa om npudyuHume ga npekapBame npekaneHo MHO20 BpeMe npeg ekpaHume e
mBuvpge AecHUASM gocmbn go max. Hakoako Manku Hewla, koumo MmoyxkeM ga
HanpaBum:

Y Aa ocmaBame no-uecmo menedoHa u3BbH cmasima UAU hoAe3peHUemo Hu.

Y Aa nokpuBame meneBuzopa, koezamo He YkeraeM ga My omgagem BHUMaHuemo cu,
U ga npubupamMe gucmaHUUOHHOMO Ha NO-MPYgHO gOCMbNHO MACMO.

Y Aa npeMaxHeM Bcuuku U3AUUIHU UAU cmapu ycmpolcmBa, koumo gbpykuM y goma.

¥ Aa uzbnzBame 3akynyBaHemo Ha HOBuU grkagyku, ocBeH ako HAMaMe peanHa Hy»kga

om m4xX.

AN

1

’\"&‘! <

OBCTAHOBKA, MPEAPA3IMOAATALLA KbM NMOBEYE .
NOYUBKA U CbH

HayuHo goka3aHo e, ue HaauduemMo Ha enekmpoHuka 8 cnaanHaMa noBAuaBa
He2amuBHo kayecmBomo u koanuyecmBomo Ha Hawua CbH. MoykeM ga:

Y U3HeceM Bcuuku ekpaHHuU ycmpoticmBa om chaaHsma.
¥ Ha HowHOMo wkadue ga nocmaBuM npusimHa 3a Hac aAmepHamuBa,

kossmo HU NOMaz2a ga ce omnycHeM U hog2omBuM 3a CbH — kHu2a, ckuuHuk uAu
gpy20 AlobuMo 3aHUMaHuUE.



OBCTAHOBKA, NMPEAPA3MOAATALWLA KbM OBLUYBAHE,
CEMEMWHO 3ABABAEHUE UAU XOBUTA

Y Yecmo Mebenu y goma ca HacodeHU koM meneBuzopa u cbBceM ecmecmBeHo,
ko2amo ce HacmMaHuUM ygobHo B max, 2oneMuam ekpaH NnpuBAuda noz2aega HU. Buxme
MO2AU UAU ga hpeHapeguM hoMeweHuemo, maka 4ye ga HacvpuaBa obwyBaHemo u
ceMeUHOMoO BpeMe, uAu ga nokpueM ekpaHa, koezamo HukoU He 20 2Aega.

Y Moykem ga cv3gagem o6cmarHoBka, kosimo HanoMHs 3a NPUSMHU U pa3Hoo6pa3Hu
odAaliH 3aHUMaHus, kamo HanpuMep uHBecmupamMe B 6ubAauomeka c UHMepecHU
yemuBa u pa3zHoo6pPa3zHU HACMOAHU U2pU.

¥ Moykem ga nonoxkum ycuaus B cbzgaBaHemo Ha ho3umuBHa ceMelHa
ammMmocoepa, 8 koamo auncBam kpumuku u 06B8uHeHuqa, BkAlowumeAHO U OMHOCHO
ekpaHHOMO Bpeme.

He2amuBHama komyHukauuss HU nhogmukB8a ga ce uzoAnupame ﬂ
8 ycmpoucmBama, uecmo 8 omgeAHa cmas. ®
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