
ИИ е полезен инструмент, но не трябва да 
замества собствения ни мисловен процес! 

Мислим, преди да генерираме! 

Ако нещо ми се стори
странно, притеснително

или ме кара да се почувствам
неудобно, винаги е добре да
споделя на родител, учител
или друг близък възрастен.

ИИ не измества живите
разговори.

Споделяме с възрастен, 
на когото имаме доверие! 

Не използваме ИИ по начин, който
накърнява достойнството на друг човек.

Ползваме отговорно! 

Правим почивки и не прекарваме твърде
много време онлайн. ИИ е инструмент, а

не заместител на реалния живот!

Поддържаме добър баланс!

ЗЛАТНИ ПРАВИЛА ЗА ИЗПОЛЗВАНЕ НА ИЗКУСТВЕН ИНТЕЛЕКТ

Използването на изкуствен интелект и онлайн общуването 
могат да бъдат полезни, но е важно да помним:

Не споделяме с ИИ имена, адреси, телефон,
пароли и дори снимки на лицето си.

Личните данни са като ключ за дома - 
не го даваме на непознати.

Пазим личната си информация!

Не забравяме, че ИИ допуска грешки. Винаги
проверяваме информацията, която той ни
дава. Използвайки изкуствен интелект, да

бъдем нащрек за манипулации и грешки.

Проверяваме информацията!
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